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Auszeichnungen: 

Pokale für Platz 1 bis 3 je Klasse
Geldprämie:
Platz 1	 70,-€
Platz 2	 50,-€
Platz 3	 35,-€
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Wir  bedanken uns für die Unterstützung bei:
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Wertungsklassen: 

Frauen	 Rot
Männer	 Grün
Mixed (mind. 3 Frauen)	 Gelb
Jugend weiblich (Jg. 2005 u. jünger)	 Orange
Jugend männlich (Jg. 2005 u. jünger)	 Blau
Firmen	 Weiß

Sonderwertung:
teilnehmerstärkste Schule

Siegerehrung: ab ca. 14.00 Uhr



Die Startunterlagen beinhalten: 
•	 Einen Staffelstab (Farbe gem. Wertungsklasse)
	 inkl. Zeitmess-Chip
•	 Personalisierte Startnummer pro Teilnehmer
•	 Klemmbrett, Stift und Rundenblatt 

STRECKE: 2 km flacher Rundkurs, der 21 mal zu 
durchlaufen ist, bis die Gesamtmarathondistanz von 
42,195 km erreicht wird.
ZEITNAHME: Time Team Jung
VERPFLEGUNG: Wasser durch VGW, Kaltgetränke, 
Kaffee und Kuchenbuffet

9.  STAFFELMAR ATHON

Eine Staffel besteht aus 4 bis 7 Teilnehmern. 
Gelaufen wird auf einem 2 km Rundkurs. Die Reihen-
folge und Anzahl der gelaufenen Runden pro Teilneh-
mer entscheiden die Teams selber.
Wichtig: Jeder läuft mind. eine komplette Runde. Der 
Staffelstab ist immer mitzuführen. Gewechselt werden 
darf nur in der dafür vorgesehenen Wechselzone durch 
Übergabe des Staffelstabs.

Die Rundenzahl hält jede Staffel mit Hilfe des Run-
denblattes selber nach. Staffeln, die keine 21 Runden 
absolviert haben können nicht gewertet werden.

Termin: Sonntag, 13. August 2023
Startunterlagen: ab 8.00 Uhr im Pavillon 
am Emshaus
Start: 10.00 Uhr, Rosengarten

bis 30.04.2023

bis 30.06.2023 

bis 06.08.2023

Anmeldung

Die Startgelder pro Staffel 

56,00 EUR

63,00 EUR 

70,00 EUR

Erwachsene

28,00 EUR

35,00 EUR 

42,00 EUR

Jugend

Anmeldung:
Die Anmeldung erfolgt online unter: 
https://my.raceresult.com/232655 
Weitere Informationen unter: www.lgburg.de/
staffelmarathon 
Zum Zeitpunkt der Anmeldung müssen die einzelnen 
Teilnehmer noch nicht feststehen. Diese können 
später nachgemeldet werden.

Das Startgeld wird per Sepa-Basislastschrift eingezogen
Meldeschluss: 06.08.23
Keine Nachmeldung möglich!

Für die Anmeldung genügt, wenn der Teamcaptain 
seine Staffel benennt. Die dazugehörigen Team-
mitglieder können zu einem späteren Zeitpunkt 
benannt werden. Dazu erhält jede Staffel einen 
Zugangscode für die Teilnehmerliste.

STRECKE: 2 km Rundkurs durch den Schlosspark 
Rheda, Rosengarten und Orangerie

START/ZIEL UND WECHSELZONE: Am Rosengarten


